
  
 

 
 

          
 
         PROGRAMME - HORAIRES - Dimanche 8 Décembre 2024 
 

 
 

 
 

Heures Catégories et Parcours Distances 

     9 h. 00               C. F. (2008/2009) - J. F. (2006/2007) 1 B. V. + 1 M. B. + 1 G. B. + D./A.   3 660 m 

     9 h. 30  Cadets Garçons (2008/2009) - 1 B. V. + 1 M. B + 1 G. B. + D. /A. 3 660 m 

  9 h. 55 Minimes Garçons (2010/2011) - 1 B. V. + 1 P. B. + 1 G. B. + D./A. 3 150 m 

10 h.00 Eveils Filles - Garçons (2016/2018) - Animation Cross - Terrain Annexe  

10 h. 20 Minimes Filles (2010/2011) - 1 B. Enfants + 1 G. B. + D./A. 2 960 m  

10 h. 45  Cross Court Femmes - ESP (2003/2005) - SE (1991/2002) - MA (1990 et 
avant) - 2 G. B. + D./A. 

4 365 m 

11 h. 15  Cross Court - Hommes - ESP (2003/2005) - SE (1991/2002) MA (1990 et 
avant) - 2 G. B. + D./A.  

4 365 m 

11 h. 45  Benjamines (2012/2013) - 1 B. V. + 1 P. B. + 1 M. B. + D./A. 2 090 m 

12 h. 00 Benjamins (2012/2013) - 1 B. V. + 1 P. B + 1 M. B. + D./A. 2 090 m 

12 h. 15  Poussines (2014/2015) - 1 B. V. + 1 P. B. + 1 B. Enfants + D./A.    970 m 

12 h. 30 Poussins (2014/2015) - 1 B. V. + 1 B. Enfants + D./A.    970 m 

 Coupure Repas  

14 h. 00 Espoirs Femmes (2003/2005) - 1 B. V. + 1 M. B. + 2 G. B. + D./A. 

Seniors F. 1991/2002) - Masters F. (1990 et avant)  

5 825 m 

14 h. 40  Esp. H. (2003/2005) S. H. (1991/2002) Masters H (1990 et avant) - 4 G. B. + D./A.                                        

Juniors Garçons (2006/2007) - 3 G. B. + D./A. 

8 365 m 

6 365 m 

15 h. 15 Demi-Finale du Championnat de France de Cross-Relais - 4 G. B. + D. /A.               
4 coureurs 2 filles et 2 garçons) (1 G. B. chacun) - Adultes 

8 365 m   

16 h. 00 Demi-Finale du Championnat de France de Cross-Relais - 4 G. B. + D./A.                                                                    
4 coureurs 2 filles - 2 garçons) (1 G. B. chacun) - MI - CA - JU 

 8 365 m  

 
 

Départ : 220 m  -  Arrivée 125 m : (D./A.) 
 
 

P.B. Petite Boucle - M.B. Moyenne Boucle - G.B. Grande Boucle - B.V. Boucle Verte - B.E. Boucle Enfants 
 
 
 

Trophée Emile BARDY Scratch : 1er Juniors Garçon et Fille 
  
Chalenge du Nombre Adrien FLAYOL : 1er Club : (EA - PO - MI) 
  
 

2 Lots H. et F. par tirage au sort (catégorie Adultes) Présence obligatoire 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

  

REGLEMENT MASSILIA MARATHON 
 

 
1. Massilia Marathon organise le Dimanche 8 Décembre 2024, le Cross de Marseille, 

‘’Mémorial Jean BOUIN’’, « Trophées Emile BARDY et Adrien FLAYOL » au Parc de la 
Campagne Pastré - Avenue de Montredon - 13008 Marseille, support de la ½ Finale du 
Championnat de France de Cross-Relais et du Championnat Départemental 13 FFA. 

 
2. 16 courses sont inscrites au programme en fonction des catégories d’âge, (des ’’Eveils  aux 

Masters’’ garçons et filles), strictement réservées aux licenciés. 
 
3. IMPORTANT : Un coureur ne pourra participer qu’à 1 seule course dans la même journée. 

 
4. Tous les parcours sont entièrement contrôlés, sécurisés et mesurés selon les règles FFA. 
 
5. Cette compétition est entièrement gratuite. 

 
6. Le retrait des dossards se fera sur place, le Dimanche 8 Décembre à partir de 8 h.15, un 

seul représentant par club sera autorisé pour ce retrait.  
 

7. Une sécurité médicale sera assurée tout au long de la manifestation  
 

8. Les participants auront 1 ravitaillement et une médaille à l’arrivée. 1 coupe sera attribuée au 
1er de chaque course. 

 
9. Une assurance couvrira l’ensemble de la manifestation. 

 
10.  Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de vol d’affaires personnelles. 

 
11.  Un espace ‘’clubs’’ permettra l’installation d’une tente, sans encrage profond. 

 
12.  2 lots seront tirés au sort : 1 H. et 1 F. - Présence obligatoire des gagnants. 

 
13.  Une malle aux jouets pour le Noël des enfants sera mise en place, où chacun pourra y 

déposer des jouets 
 

14.  Le site devra être rendu propre comme trouvé lors de l’arrivée des participants 
 
 
 

 
 

 


